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georgs.stärkt: 
mit Coaching ins Arbeitsleben

Worum geht’s?

Der Weg ins Berufsleben bringt viele Herausforderungen mit 
sich. Unser Coaching unterstützt dabei, diese aktiv und erfolg-
reich zu meistern. Gemeinsam mit Ihrem Coach erarbeiten 
Sie Ihre Kompetenzen und Interessen, werden durch ein 
individuelles Bewerbungstraining gestärkt und erproben sich 
praktisch im Betrieb. Mit neuem Selbstvertrauen sind Sie 
dann bereit für einen #neustart ins Arbeitsleben!

Wie ist der Ablauf?

Der Beginn eines #neustart-Coachings ist jederzeit möglich. 
Die Einzelcoaching-Maßnahme dauert ca. 6 Monate und findet 
an zwei Coaching-Terminen pro Woche à 90 Minuten statt 
(86 UE). Mindestens 6 Wochen Praktikum sind inklusive. 
Das Coaching hat den folgenden Aufbau:

+ �Modul 1: Stärken entdecken und Ziele setzen 
(ProfilPASS-Beratung)

+ �Modul 2a: Kompetenzen stärken – 
die schriftliche Bewerbung

+ �Modul 2b: Kompetenzen stärken – das Vorstellungsgespräch
+ �Modul 3: Empowerment
+ �Modul 4: Arbeit im Betrieb (Praktikum)



Für wen ist das Angebot?

+ �Junge Menschen mit Assistenzbedarf bis 35 Jahre
+ die eine Ausbildung oder einen Arbeitsplatz suchen
+ �und vom Jobcenter einen AVGS 

(Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein) erhalten

Unsere Pluspunkte

In unserem Coaching arbeiten Sie individuell mit Ihrem 
Coach zusammen. Sie erhalten:

+ �ein individuelles Bewerbungstraining 
+ �einen neuen Blick auf die eigene Biografie 
+ �eine Analyse der eigenen Fähigkeiten
+ �enge Begleitung bei der Arbeit im Betrieb 
+ �einen sicheren Umgang mit der eigenen Behinderung 

im Bewerbungsprozess 
+ �neues Selbstvertrauen und mehr Handlungskompetenz



Neugierig geworden? 

Als Inklusionsunternehmen bietet die georgs.plus gGmbH 
neben dauerhaften Arbeits- und Ausbildungsplätzen für 
Menschen mit und ohne Assistenzbedarf auch vielfältige 
Angebote zur Beratung für Inklusion in Arbeit.

Möglichkeiten mit georgs.bildung:
+ �Vermittlung in Arbeit
+ �Coaching und Bewerbungstraining
+ �Berufliche Qualifizierungen
+ �Anleitung und Begleitung im Arbeitsleben

Melden Sie sich gerne!
georgs.plus gGmbH
Emscherstraße 41
45891 Gelsenkirchen

Tel. 0209 7004-310
Mail: georgs.bildung@sozialwerk-st-georg.de
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